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https://www.pourquoidocteur.fr/Articles/Question-d-actu/13293-Phobie-des-araignees-un-comprime-de-betabloquant-pour-en-finir




http://sante.lefigaro.fr/actualite/2016/07/22/25233-connaitre-comprendre-phobies


Rôle de l’école
Entourage proche ou lointain

Rôle du corpus médical…

Ancêtres anxieux

https://www.youtube.com/watch?v=hUIQ_GNWswQ


La recluse américaine envahit le France

Rôle des médias



Répandues sur toutes les surfaces du globe

Le plus souvent solitaires

+ 48 361 espèces dans le monde (120 familles)
1 750 en France (47 familles)

Presque toutes venimeuses

Durée de vie :
quelques mois à une vingtaine d’années
1 à 2 ans en moyenne

Taille du corps
entre 0,3mm et 13cm

Développement par mues



Araniella sp.



Beaucoup d’idées

fausses !

Associées aux insectes

Venimeuses ? Dangereuses

Toutes sombres, « poilues »

Tissage de toiles pour toutes

Mygales = grosses araignées tropicales

Pontes sous la peau

Boutons du matin = piqûres d’araignées

Araignées avalées pendant le sommeil

http://acseipica.blogspot.com/2013/07/filaments-tombes-du-ciel-analyse-des.html


Arachnides 
venimeux :
Scorpions
Araignées

Pseudoscorpions
(Acariens)

Associées aux insectes



http://www.sirtin.fr/2012/02/25/mais-non-mais-non-les-araignees-ne-piquent-pas/


Comparaison des envenimations et des décès 
par morsures ou piqûres d’animaux venimeux

Chippaux & Goyffon (2006)

Venimeuses = Dangereuses



Latrodectus tredecimguttatus



Eratigena atrica

Zoropsis spinimana

Toutes sombres, « poilues »

http://www.dipode-vie.net/arachnides/Zoropsidae/Zoropsis/spinimana.html
https://parismatch.be/actualites/societe/68503/cinq-choses-a-savoir-pour-ne-plus-avoir-peur-des-araignees-domestiques


Araneus alsine

Micrommata virescens

Thomisus onustus

Heliophanus cupreus



Araneus diadematus

Toutes à toile



Argiope bruennichi



Eratigena atrica



Linyphia triangularis



Segestria florentina



Clubiona sp.

Drassodes sp.



Filières (6)

Argiope bruennichiFusules
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Brachypelma smithi

Mygales = grosses araignées tropicales



Atypus affinis

http://haren.blogs.sudinfo.be/archive/2012/05/22/mygale-faune-de-haren.html


Nemesia sp.

Cteniza sauvagesi



Pontes sous la peau 

Argiope bruennichi

Araneus diadematus

Agroeca sp.
Paidiscura pallens



Latrodectus hasselti

Xysticus sp.

Pirata sp.

Pisaura mirabilis



Araignées avalées la nuit par les dormeurs

Latrodectus tredecimguttatus



Insecticides naturels 
consommant 10 à 20% 
de leur propre poids en proies 
chaque jour



Prédateurs = 
rôle écologique –
bioindicateurs

https://www.une-pharmacie.com/anti-araignees-abatout-laque-300-ml-c6x20436447
https://notionsdhistoire.wordpress.com/2017/08/31/laraignee-existe-t-il-une-raison-historique-a-sa-phobie/


Metellina sp.



Nephila inaurata
madagascariensis

Schéma de la traite des araignées du Père Camboué
(1ère école d’aranéiculture à Tananarive en 1896)



Thomas Scheibel
AMsilk / Biosteel

Oxford University’s Department 
of Zoology Silk Group (Fritz 
Vollrath et Arnaud Antkowiack)

https://www.youtube.com/watch?v=IyrlqZb9bOA


De l’araignée aquatique 
au catalyseur bioinspiré
pour la transformation 
du CO2 en carburants

Marc Fontecave, 
Collège de France +
Victor Mougel, CNRS



Objectif = ne plus souffrir

Fin des pensées angoissantes
en les reconnaissant

Fin des associations erronées

Changer de point de vue 
et de comportement en modifiant 
ses pensées

C’EST POSSIBLE !



https://www.pausecafein.fr/animaux/photos-tester-peur-araignees.html


MERCI

https://www.notre-planete.info/actualites/190-pourquoi-peur-araignees

