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ALIMENTATION ET MEDECINE :
QUE MANGEAIENT LES ROMAINS ?

—> Dimitri TILLOI D'AMBROSI

Docteur en histoire romaine, auteur de
"I'Empire romain par le menu"

6 | 'slimentation  est  une  thématique
omniprésente dans ['époque romaine. Elle
répond a un besoin physiologique mais porte
également des valeurs économiques, sociales
et médicales. Dimitri Tilloi d'’Ambrosi nous
explique ce lien fort entre alimentation et

medecine dans I'Antiquité romaine. o,
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